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Propósito: Este documento tiene la intención de ayudar a los padres/tutores legales a comprender el Curso 
de Estudio Estándar de Carolina del Norte (SCOS, por sus siglas en ingles), los conceptos principales en el 
SCOS de Carolina del Norte para matemáticas de Kínder, una lista de formas de apoyar a su (s) estudiante 
(s) en casa e ideas de asociarse con el maestro, la escuela o el distrito de su hijo (a). 
 
¿Qué es el Curso de Estudio Estándar de Carolina del Norte? 
El Curso de Estudio Estándar de Carolina del Norte define los estándares de contenido apropiados para 
cada nivel de grado y cada curso de escuela preparatoria para proporcionar un conjunto uniforme de 
estándares de aprendizaje para cada escuela pública en Carolina del Norte. Estos estándares definen lo 
que los estudiantes saben y deberían poder hacer al final de un año o curso específico. Basado en 
investigaciones actuales y prácticas ejemplares, el Curso Estándar de Estudio está diseñado para apoyar 
a los educadores de Carolina del Norte a proporcionar la educación más desafiante posible para los 
estudiantes del estado. El objetivo de estos estándares es preparar a todos los estudiantes para que estén 
preparados para la carrera y la universidad. 

 
¿Quién determina cómo se enseñan los estándares? 
Los distritos escolares locales eligen el plan de estudio comprensivo para brindar instrucción a los 
estudiantes para ayudar a cumplir con las expectativas de los estándares de contenido. La instrucción es 
dada por el maestro de la clase y está alineada con el plan de estudios de la escuela local y del distrito; así 
como el curso de estudio estándar de Carolina del Norte. 

 
El Contenido 
Las matemáticas de Primaria construyen una fundación fuerte de comprensión matemática que será 
aplicada en los grados siguientes. Los estudiantes desarrollan sentido numérico y fluidez con operaciones 
usando modelos conceptuales. Los estudiantes desarrollan una comprensión de las propiedades de 
operaciones y aplican las propiedades para la resolución de problemas. Los estudiantes en los grados de 
primaria también desarrollan una comprensión de las formas y sus propiedades; así como, coleccionar y 
representar data en varias formas. Los estudiantes aplicaran lo que aprenden en matemáticas de primaria a 
las matemáticas de la secundaria y más allá. Los Estándares para la Practica de Matemáticas son hábitos 
que ayudan a los estudiantes desarrollar un sentido de propiedad y competencia mientras participan en el 
aprendizaje de matemáticas. 

 
¿Qué hay de nuevo en las matemáticas de Kínder? 

La siguiente tabla resume el contenido para las matemáticas de Kínder, junto con el contenido del próximo nivel 
de grado. 

 
 

*Fluency is defined as the ability to apply procedures accurately, efficiently, and flexibly; to transfer procedures to different problems 
and contexts; to build or modify procedures from other procedures; and to recognize when one strategy or procedure is more 
appropriate to apply than another. NCTM Position Paper, Procedural Fluency in Mathematics, Retrieved from 
https://www.nctm.org/uploadedFiles/Standards_and_Positions/Position_Statements/Procedural%20Fluency.pdf

 
       Matemáticas Kínder 

• Saber los nombres de los números 
• Conozca la secuencia de conteo 
• Cuenta para decir la cantidad de objetos 
• Entender la suma como unir y agregar  
• Comprender la resta como separar y tomar 
• Trabajar con los números 11-19 para construir 

la base del valor posicional. 
• Identificar y describir formas. 
• Crear y comparar formas. 

 
    Matemáticas de primer grado 

• Resolver problemas con sumas y restas 
• Extienda la secuencia de conteo, contando 

más allá de 100 
• Comprender el valor posicional 
• Medir longitudes con unidades no estándar 
• Decir la hora a la hora y media hora 
• Identificar monedas 
• Construir e identificar formas. 
• Divide círculos y rectángulos en dos y cuatro 

partes iguales 

https://www.nctm.org/uploadedFiles/Standards_and_Positions/Position_Statements/Procedural%20Fluency.pdf
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Apoyar el aprendizaje de las matemáticas fuera de la escuela. 
Hay una variedad de maneras que los padres y tutores legales pueden apoyar a su estudiante de 
matemáticas en casa. Aquí hay algunas sugerencias para apoyar el aprendizaje del estudiante fuera 
de la escuela. 

 
1. Fomentar la perseverancia. La resolución de problemas requiere que los estudiantes a base 

de conjeturas, interferencias, prueben y reconsideren estrategias. Es importante que los 
padres, maestros y estudiantes se asocien para ayudar a sus estudiantes a resolver problemas 
difíciles.  

 
2. Hágale preguntas a los estudiantes sobre lo que están aprendiendo en la escuela. Las 

notas de clase, tareas y actividades son recursos que los estudiantes pueden usar al estudiar o 
hacer la tarea. Proporcionan información sobre las estrategias y métodos que se espera que los 
estudiantes usen al resolver problemas. 

 
3. Cometer errores dan oportunidades de reflexión y aprendizaje. Hacer que los estudiantes 

compartan su trabajo calificado les ayuda a reflexionar sobre su aprendizaje. Estas asignaciones 
pueden ser usadas para determinar sus áreas de crecimiento. Esto incluye tarea, trabajo en 
clase, y evaluaciones. Hacer esto regularmente asistirá a los padres a monitorear el progreso, 
minimizando sorpresas en el libro de calificaciones o en las boletas de calificaciones. 
 

4. Aproveche las oportunidades para practicar matemáticas en el mundo real. Los números 
y patrones son visibles en todas partes. Busque oportunidades durante el tiempo en familia 
para ver las matemáticas en el mundo. 
 

5. Practique habilidades de cálculo para aumentar su fluidez. Los estudiantes deben tener 
fluidez con números enteros, decimales y fracciones para el final del sexto grado. La práctica 
regular aumentará su velocidad y eficiencia con este procedimiento de fluidez. 

 
6. Apoyar la responsabilidad del estudiante. Ayude a su estudiante a tomar posesión de su 

propio aprendizaje. Pídales que evalúen sus propias fortalezas y debilidades y cómo pueden 
monitorear su propio aprendizaje. 

 
Asociarse con la escuela 
Una relación saludable entre padres, estudiantes y escuela es un componente vital para el éxito de los 
estudiantes. Hacer preguntas puede ayudar a los padres y tutores legales a comprender lo que está 
aprendiendo su estudiante para que puedan brindar apoyo a su estudiante y maestro. 

 
1. Instrucción en el salón de clase. Haga preguntas para ayudarlo a comprender qué y cómo 

aprenderá su estudiante. ¿Qué matemáticas aprenderá mi estudiante este año? ¿Cómo lo sabré 
durante todo el año? ¿Qué habilidades deberían haber dominado ya? ¿Cómo sabré si necesitan 
más práctica? ¿Cuánto y qué tipo de tarea llevarán a casa? ¿Con qué frecuencia serán evaluados 
los estudiantes de forma acumulativa? ¿Cuántas evaluaciones intermedias hay antes de una 
evaluación acumulativa? ¿De qué manera puedo ayudar a mi estudiante a prepararse en casa? 

 
2. Plan de estudios del distrito. Descubra qué recursos curriculares utiliza el distrito para 

enseñar el SCOS de Carolina del Norte. ¿Qué materiales curriculares usa la escuela o el 
distrito? ¿Hay un recurso para padres? ¿Tendrá mi estudiante un libro de trabajo o un libro de 
texto? Si es así, ¿lo traerán a casa? 
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3. Evaluaciones del distrito y del estado. Obtenga información sobre la evaluación para el año. 

Averigüe qué evaluaciones son requeridas por el distrito y cuáles son requeridas por el estado. 
¿Qué evaluaciones se requieren este año? ¿Con qué frecuencia durante el año serán evaluados? 
¿Cómo y cuándo recibiré los resultados? 

 
4. Comunicación entre padre y maestro(a). Abra una línea de comunicación con el(la) maestro(a) 

y la escuela para que pueda estar al tanto del progreso de su estudiante. ¿Cómo está 
progresando mi estudiante? ¿Cuáles son algunas cosas que mi estudiante hace bien? ¿Qué 
vacíos en la comprensión ves? 
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